KFC
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Kanaribad (originaalretsept)
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BURGERID JA TORTILLAD
Krobe kanaburger (originaalretsept) 122 1179 281 12 29 13 1,5

Krdbe kanaburger (ekstra krobe retsept)

Krdbe Deluxe kanaburger (originaalretsept)
Krdbe Deluxe kanaburger (ekstra krdbe retsept)
Juustuburger (originaalretsept)

Juustuburger (ekstra krdbe retsept)
Topelt-juustuburger (originaalretsept)
Topelt-juustuburger (ekstra krobe retsept)
American i-Twister tortilla (originaalretsept)
American i-Twister tortilla (ekstra krdbe retsept)
Kentucky Gold i-Twister tortilla (originaalretsept)
Kentucky Gold i-Twister tortilla (ekstra krdbe retsept)
Zinger burger (virtsikas)

Fillet burger (originaalretsept)

Grander Texas burger (originaalretsept)

Grander Texas burger (virtsikas)

Twister tortilla (originaalretsept)

Twister tortilla (ekstra krobe retsept)

Coleslaw burger (originaalretsept)

Coleslaw burger (virtsikas)

Kentucky Gold Twister tortilla (originaalretsept)
Kentucky Gold Twister tortilla (ekstra krdbe retsept)
Boxmaster tortilla (originaalretsept)

Boxmaster tortilla (vurtsikas)

Kentucky Gold Grander burger (originaalretsept)
Kentucky Gold Grander burger (virtsikas)
Hommikusoogikukkel topelt-juustuga
Hommikusodgikukkel peekoni ja topelt-juustuga
Deluxe hommikusdogikukkel

Deluxe hommikusodgikukkel peekoniga

Veggie burger

Veggie Twister tortilla
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Toitumisandmed vdivad veidi erineda ~10%, sest tootmisviisid ja tooraine ei ole alati tipselt Ghesugused



Keskmine  Energia Energia Rasv  Siisivesikud Valk Sool
kaal sisaldus sisaldus  100gkohta 100g kohta 100g kohta 100g kohta
portsjoni ~ 100g kohta 100g kohta
kohta (kJ) (kcal)

)
SALATID JA SNAKID

Kartulikook 37 1469 355 31 16 17 0,86
Friikartulid S 70 1 19 23 0,62
Friikartulid M 120 794 1 19 23 0,63
Friikartulid L 170 1 19 23 0,63
Potato Crispers kartulikrbedikud M 110 12 22 23 11
Potato Crispers kartulikrobedikud L 165 12 22 23 11
Ounaviilud 70 0,1 13 03 0,02
Camembert juustu ampsud (3 tk) 72 29 18 9,6 2.9
Coleslaw salat 120 8.9 1 11 0,42
- < Caesari salat kanaga (originaalretsept) 217 73 7,1 12 0,87
= § Caesari salat kanaga (ekstra krdbe retsept) 217 8,6 78 il 0,74
S Caesari salat Veggie fileeribadega 185 57 6,3 6.4 0,53
KASTMED
KetSup 25 12 05 28 12 17
Grillkaste 25 234 04 23 15 21
Kiislaugukaste 25 51 /A 24 15
Magus chilli kaste 25 05 42 05 08
Majonees 25 191 52 bk 09 13
Kentucky Gold kaste 25 36 26 0,7 18
Viirtsikas Supercharger majonees 30 v ll 11 1.4
Ceasari kaste 70 55 75 09 35
Balsamico kaste 70 43 9 04 16
MAGUS
Vaike soorik karamellitaidisega 23 23 48 45 1
Vaike soorik maasikataidisega 23 21 43 4 1
Vaike soorik valges glasuuris 18 27 i 48 12
Krobe Ounapirukas 95 373 2 32 373 0,35
Vaniljejaatis vahvlikoonuses 86 49 27 167 0,35
Sokolaadimaitseline jaatis 115 47 30 175 0,32
Maasikamaitseline jaatis 115 43 31 174 03
Karamellimaitseline jaatis 115 5 30 179 0,34
Deluxe Sokolaadimaitseline jatisekokteil 400 28 22 123 0,07
Deluxe maasikamaitseline jaatisekokteil 400 2,71 23 123 0,07
Jaatis krobeda dunapirukaga 148 12 26 221 0,35
Vaniliemaitseline jaatisekokteil 250 451 28 19 17 0,07
Sokolaadimaitseline jaztisekokteil 250 28 18 17 0,07
Maasikamaitseline jaatisekokteil 250 28 18 17 0,07
Tiramisu 100 12 3 25 0]

Toitumisandmed vdivad veidi erineda ~10%, sest tootmisviisid ja tooraine ei ole alati tipselt Ghesugused



Keskmine  Energia Energia Rasv  Siisivesikud Valk Sool
KF C kaal sisaldus  sisaldus  100mlkohta 100ml kohta 100ml kohta 100ml kohta

portsjoni  100ml kohta 100ml kohta

kohta (k) (kcal)
(ml)

KARASTUSJOOGID
Fanta 250 ml 250 10 0 0
Sprite 250 ml 250 19 0 0,02
Coca-Cola 250 ml 250 ll 0 0
Coca-Cola Zero 250 ml 250 0 0 0,03
Sprite 400 ml 400 10 0 0
Fanta 400 ml 400 19 0 0,02
Coca-Cola 400 ml 400 1 0 0
Coca-Cola Zero 400 ml 400 0 0 0,03
Sprite 500 ml 500 10 0 0
Fanta 500 m| 500 19 0 0,02
Coca-Cola 500 ml 500 1 0 0
Coca-Cola Zero 500 ml 500 0 0 0,03
Cappy mahl multivitamiini 330 ml 330 l 0 0
Cappy mahl apelsini 330 ml 330 89 0 0,7
Cappy mahl Guna 330 ml 330 l 0 0
Fuzetea Roheline tee 500 ml 500 b6 0 0,05
Fuzetea sidruni tee 500 ml 500 bk 0 0,03
Fuzetea virsiku tee 500 ml 500 4,5 0 0,02
Vesi gaasiga 500 ml 500 0 0 0
Vesi gaasita 500 ml 500 0 0 0
Passioni-maitseline limonaad 300 ml 300 93 0,1 0,03
Kiivi-maitseline limonaad 300 ml 300 92 0 0
Greibi-maitseline limonaad 300 ml 300 13 0 0,03
Passioni-boba-limonaad 300 ml 300 12 0,1 0,04
Kiivi-boba-limonaad 300 ml 300 12 0 0,01
Greibi-boba-limonaad 300 ml 300 15 0 0,04
Red Bull Originaal 250 ml 250 l 0 0,1
Red Bull Suhkruvaba 250 ml 250 0 0 0,1
Red Bull Apricot 250 ml 250 11 0 0,1
Red Bull curacao infusion 300 ml (Red Bull originaal) 300 14 0 0,09
Red Bull curacao infusion 300 ml (Red Bull suhkruvaba) 300 51 0 0,09
Red Bull berry infusion 300 ml (Red Bull Apricot edition) 300 17 0 0,09
KOHV JA TEE
Must kohv 200 ml 200 0,6 0,2 0
Must kohv 300 ml 300 0,6 0,2 0
Must kohv piimaga 200 ml 200 32 2 0,09
Must kohv piimaga 300 ml 300 32 2 0,09
Cappuccino 200 ml 200 37 23 0,11
Cappuccino 300 ml 300 37 23 0N
Latte 200 ml 200 34 2,1 0,1
Latte 300 ml 300 34 21 0,1
Flat white 200 ml 200 3 18 0,09
Jaalatte 300 ml 300 1 21 0,21
Soolakaramelli 300 ml 300 8,7 21 0,17
Soolakaramelli jaalatte 300 ml 300 8,7 21 0,17
Kilm karamelli macchiato 300 ml 300 il 25 0,13
Sokolaadikijpsise latte 300ml 300 8.8 21 on
Sokolaadikijpsise jazlatte 300 ml 300 8,8 2,1 0,11
Pumpkin spice latte 300 ml 300 8,8 21 on
Pumpkin spice jaalatte 300 ml 300 838 21 0,11
Kilm mocha 300 ml 300 11 25 0,12
Must tee 300 ml 300 0 0 0,05
Roheline tee 300 ml 300 0 0 0,05
Puuvilja tee 300 ml 300 0 0 0,05
Soe passionimaitseline jook 300 ml 300 8,7 21 0,17

Toitumisandmed vdivad veidi erineda ~10%, sest tootmisviisid ja tooraine ei ole alati tipselt Ghesugused



